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APRESENTACAO %

* H4 uma preocupacao crescente com o impacto negativo das
tecnologias na vida das criancas e adolescentes, sobretudos do
uso dos celulares em seu cotidiano e nas escolas.

* O relatério (GEM Report 2023) destaca
que nao ha evidéncias inequivocas de que as tecnologias
contribuem com o aprendizado, os estudos existentes sao feitos
pelas préprias empresas de tecnologia.

* Alguns impactos negativos dessas tecnologias sao apontados
pelo relatorio ” ?" (UNESCOQO): dores, ganho
de peso e desnutricao, danos a saude mental, dependéncia,
perdas de concentracdo, memoria e aprendizado, e prejuizos no
desenvolvimento das habilidades motoras e sociais
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https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000386147_por
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000386701

1%
O Brasil chega tardiamente nessa discussao e ainda
apresenta uma visao de deslumbramento quanto ao acesso
e ao uso de tecnologias na educacao.

* E o claro exemplo de S3o Paulo e Parana em que ha uma
politica de plataformizacao e privatizacdo da educacao,
alinhada ao uso de plataformas e aplicativos de empresas
privadas do setor tecnoldgico.

* Os dois estados percorrem um caminho fracassado ja
testado em outros lugares do mundo e desfeito em tempos
recentes, como no notdrio caso da e das medidas
adotadas pelos paises que apresentaremos.
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https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2023/03/forslag-pa-nationell-digitaliseringsstrategi-skickas-pa-remiss/
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* Este Relatdrio traz a abordagem de 9 (nove) paises em
relacdo ao uso de celulares nas escolas, sao eles, Reino
Unido, Franca, Paises Baixos, Italia, Russia, Australia (South
Australia), China, Canadéa (Ontario) e Estados Unidos

(Florida).

* Foram escolhidos em funcao da facilidade com que as
informacdes foram encontradas. Disponibilizamos os
niperlinks para os documentos e sites, possibilitando aos
eitores o acesso direto as fontes utilizadas.

* Organizamos este trabalho em trés partes, na primeira
trazemos os argumentos para as restricoes, na segunda as
orientacdes feitas quanto as restricoes e as conclusdes.
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Argumentos para as restricoes —

* Os celulares representam uma distracdo indesejada em sala de aula

* O acesso ao mundo digital ndo pode prejudicar o bem-estar e a
educacao das criancas

* Os celulares podem ser prejudiciais para o desenvolvimento social e
educacional das criancas, especialmente das menos favorecidas

* 44% dos pais estao preocupados com o tempo que os filhos passam
nos celulares e 3/4 dos pais apoiam a proibicao nas escolas

 As criangas estao viciadas em drogas eletrénicas e nao tem como
escapar dos traficantes digitais
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https://www.gov.uk/government/news/government-launches-crackdown-on-mobile-phones-in-schools
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Argumentos para as restricoes —

* A utilizacao de celulares pode prejudicar seriamente a qualidade da
audicao’e a concentracao necessarias para as atividades de ensino.

* A sua utilizacao estd na origem de grande parte da incivilidade e da
perturbacao nas escolas.

* Os celulares podem ser uma fonte de cobica, extorsao e roubo
entre colegas.

* A sua utilizagao nas instalacoes da escola diminui a qlualidade da
V||da em comunidade, que é tao vital para o desenvolvimento dos
alunos.

e Por ultimo, os celulares sao por vezes utilizados como veiculo de
cyberbullying e facilitam o acesso dos jovens a imagens violentas,
nomeadamente pornograficas, através da Internet.
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https://www.education.gouv.fr/interdiction-du-telephone-portable-dans-les-ecoles-et-les-colleges-7334
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Argumentos para as restricoes —

 Evidéncia cientifica dos efeitos prejudiciais dos telefones celulares
sobre a concentracdo e o desempenho de aprendizado dos alunos.

 Didlogo entre o Ministério da Educacao, professores, académicos,
ais e alunos indicou que precisam ée acordos claros, vidveis e bem
Fundamentados com relacao ao uso de telefones celulares e outros
dispositivos em sala de aula.

 Todas as partes interessadas enfatizam a importancia de um
ambiente de aprendizado no qual os alunos possam se concentrar e
se envolver.

e Os alunos tém direito ao melhor ambiente de aprendizado possivel,
sem distracoes desnecessarias.
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https://www.rijksoverheid.nl/documenten/kamerstukken/2023/07/04/landelijke-afspraken-mobiele-telefoons-in-de-klas
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Argumentos para as restricoes —

* Os resultantes do uso continuo de telefones
celulares, incluindo a perda da capacidade de concentracao,
memoria, espirito critico, adaptabilidade e capacidade
dialética.

* O uso de telefones celulares e outros dispositivos eletrénicos é

colegas de classe.

D uma distracdo tanto para quem os usa quanto para seus

* E uma grave falta de respeito para com o professor, e, portanto,
constitui uma infracao disciplinar punivel.


https://www.miur.gov.it/documents/20182/6739250/m_pi.AOOGABMI.REGISTRO+UFFICIALE%28U%29.0107190.19-12-2022.pdf/76b3160f-7626-f1df-b9de-bee88f4a7af4?t=1671527039291
https://www.miur.gov.it/documents/20182/6739250/Documento_Senato_Sull%E2%80%99impatto_del_digitale_sugli_studenti.pdf/79d34842-4456-9aa3-7ae6-d22ab7d69312?t=1671527039119
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Argumentos para as restricoes —

» Reduzir o risco para a saude das criancas de um complexo de
tfatores prejudiciais das tecnologias de informacao e
comunicagao

* Riscos relativos a radiacao de celulares e torres de transmissao
» Evitar distracoes em sala de aula

* Aumentar a disciplina dos estudantes

* Reforcar o papel dos professores no processo educacional
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https://tadviser.com/index.php/Article:Banning_mobile_phones_in_schools

Argumentos para as restricoes — 1%
(South Australia)

» Queremos criar o melhor ambiente de aprendizado possivel
para nossos alunos.

 Os celulares podem afetar a seguranca e o bem-estar dos
alunos quando usados de forma inadequada.

* Proibir o uso de telefones celulares durante o horério escolar
nos ajuda a limitar o impacto negativo do uso inadequado e
reduz as distracOes desnecessarias nas salas de aula, ajudando
professores e alunos a se concentrarem no aprendizado.

* [sso incentivara que os alunos usem os intervalos enquanto
tempo de qualidade, longe das telas.
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https://www.education.sa.gov.au/mobile-phones#Why

Argumentos para as restricoes —

* O propdsito é evitar danos a visao, dependéncia de
jogos/Internet e promover o desenvolvimento saudavel.

O vicio de criancas na Internet tem sido visto como um
problema importante na China, abordado por meio de regras
destinadas ao setor de jogos para limitar a frequéncia e a

D duracdo do uso do telefone por criancas.



http://www.moe.gov.cn/srcsite/A06/s7053/202101/t20210126_511120.html

Argumentos para as restricoes — Canadd 7

( )

* Vinculo negativo entre uso excessivo de celulares e desempenho
académico dos estudantes

* Mais de 1/3 dos alunos passam 5 horas ou mais em dispositivos
eletrénicos durante seu tempo livre

* Impactos da exposicao excessiva as midias sociais na saude mental
de criancas e jovens

« Os jovens estao expostos a distracoes, vicios, cyberbullying e
predadores on-line

* Eliminar as distracdes em sala de aula e se concentrar no
desempenho académico

 Criar ambientes de aprendizagem seguros e focados
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https://news.ontario.ca/en/release/1004501/ontario-cracking-down-on-cellphone-use-and-banning-vaping-in-schools

Argumentos para as restricoes — 1%
Estados Unidos ( )

* Foco no aprendizado
* Priorizar a escola como um local de aprendizado livre de distracoes.

* Bullying cibernético

e Limitar/eliminar a oportunidade de os alunos terem fotos e videos
tirados por outros alunos sem sua permissao.

* Minimizacao do uso inadequado da midia social

« O uso inadequado das midias sociais € um problema em todo o pais.
Os alunos nao terdo a oportunidade de usar a midia social durante o
dia escolar.
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https://www.ocps.net/students_and_parents/student_cell_phone_policy
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Orientagoes sobre as restricoes — Reino Unido

* O Governo produziu um com quatro possibilidades:

1. Proibicao de telefones celulares nas dependéncias das
escolas

2. Entrega do celular na chegada e devolugao na saida

3. Telefones celulares mantidos em lugar seguro ao qual os
alunos nao tenham acesso durante o dia letivo

4. Telefones celulares de posse com os estudantes, sem poder
usar, ver ou ouvir - mantidos desligados dentro das mochilas


https://assets.publishing.service.gov.uk/media/65cf5f2a4239310011b7b916/Mobile_phones_in_schools_guidance.pdf
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Orientacdes para as restricoes —

A proibicao abrange a utilizacao de celulares e de qualquer outro
eﬁwpamento de comunicacoes eletrénicas (como tablets ou
relégios conectados) nas escolas e colégios.

 As diretorias das escolas secundarias podem incluir no seu
reg?ulamento interno a proibicao de utilizacdo destes aparelhos
pelos alunos.

* Esta proibicao aplica-se durante o tempo letivo e extracurricular.

 Aplica-se igualmente a todas as atividades escolares organizadas
fora da escola ou das instalacdes escolares.

* Nas instalacdes da escola, os celulares dos alunos devem ser
desligados e guardados.
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https://www.education.gouv.fr/interdiction-du-telephone-portable-dans-les-ecoles-et-les-colleges-7334
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Orientacdes para as restricoes —

« O principio basico é nao ter telefones celulares ou outros
dispositivos na sala de aula, a menos que haja uso educacional na
aula.

» Uso educacional significa que esses dispositivos podem (somente)
ser usados em aulas especificas, se isso servir aos objetivos de
aprendizado dos alunos naquela aula.

* Nao ha espaco para uso nao educacional (como o uso individual de
midia social) com base nessa premissa.

* Recomenda-se que as escolas traduzam esse principio em uma
politica escolar clara, em estreita consulta com professores, pais e
alunos, passando pelos processos formais de co-determinacéo.
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https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2023/07/04/hoofdlijnenafspraak-ocw-sectororganisaties-ouders-leerlingen
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Orientacdes para as restricoes —

* H4 uma proibicao geral do uso de telefones celulares em sala
de aula.

* E permitido o uso de tais dispositivos em sala de aula, como
ferramentas compensatdrias nos termos da legislacao vigente,
com o consentimento do professor, para fins inclusivos,
didaticos, de formacéao e cidadania digital.

* As escolas devem ajustar seus regulamentos para cumprir com
as restricoes de uso dos celulares.
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https://www.miur.gov.it/documents/20182/6739250/m_pi.AOOGABMI.REGISTRO+UFFICIALE%28U%29.0107190.19-12-2022.pdf/76b3160f-7626-f1df-b9de-bee88f4a7af4?t=1671527039291
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Orientacdes para as restricoes —

Nao usar smartphones para fins educacionais até os 18 anos de idade

Para todas as categorias de idade, recomenda-se o uso de livros para
leitura e realizacdo de tarefas

Criancas com menos de 6 anos de idade devem excluir completamente o
uso de qualquer equipamento de computador para fins educacionais em
casa.

Criancas de 6 a 12 anos sao aconselhadas a minimizar o uso de
equipamentos de informéatica para fins educacionais em casa. Se for
necessario usar fones de ouvido, limite o uso continuo a nao mais de uma
hora em um volume nao superior a 60%.

A duracado de todos os tipos de atividades na tela para criangas dessa
faixa etaria nao deve exceder 2 horas por dia (incluindo assistir a TV).

« O uso de tablets para ensino a distancia em condicoes domésticas é
permitido para adolescentes acima de 15 anos deidade.
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https://ehtrust.org/wp-content/uploads/Rekomend_Onlinedu_2020.pdf

Orientacdes para as restricoes — c
(South Australia)

» Todos os alunos devem manter seus dispositivos pessoais
“desligados e longe” entre o inicio e o fim de cada dia letivo e
enquanto estiverem participando de atividades escolares
autorizadas fora do local, como acampamentos e excursoes.

* Os alunos sé podem acessar seus dispositivos pessoais durante
esses periodos se tiverem recebido uma isencao aprovada pela
escola para usar o dispositivo por um motivo especifico e
acordado.

« O acesso refere-se tanto ao acesso fisico, incluindo o uso de
gualquer tecnologia portatil que se enquadre na definicdo de
ispositivos pessoais.
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https://www.education.sa.gov.au/policies/shared/student-use-of-mobile-phones-and-personal-devices-policy.pdf
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Orientacdes para as restricoes —

* Os telefones dos alunos sé podem ser trazidos para as escolas com
uma permissao por escrito dos pais, dizendo que ha uma
necessidade real.

* Mesmo assim, os telefones sdao proibidos nas salas de aula e serao
guardados pelos funcionérios da escola.

» Caso o0s pais precisem entrar em contato com os alunos, as escolas
podem explorar o uso de telefones publicos

» Os professores ndo devem usar telefones celulares para atribuir
deveres de casa ou exigir que os telefones sejam usados para
concluir os deveres.

* As escolas devem aumentar a alfabetizacao, a conscientizagao e a
autodisciplina on-line dos alunos e também informar os pais sobre
os danos causados pelo uso excessivo do telefone pelos filhos.
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https://www.chinalawtranslate.com/en/quicktake-moe-blocks-phones-in-schools/

Orientacdes para as restricoes — Canadd 7

( )

e Todos os membros da comunidade escolar ndao devem usar
dispositivos moveis pessoais durante o periodo de aulas, exceto no
caso de propdsito educativo sob orientacdo de um professor, fins
médicos e de saude e para atender necessidades da educacao
especial

« Os dispositivos mdveis devem ser desligados e armazenados fora
do campo de visao dos estudantes durante todo o periodo de aulas

* O aluno é responsavel por seu dispositivo mdvel pessoal, pela forma
como o utiliza e pelas consequéncias de nao seguir a politica ora

definida.

* Os conselhos escolares devem restringir o acesso a todas as
plataformas de midia social nas redes e dispositivos escolares
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https://www.ontario.ca/document/education-ontario-policy-and-program-direction/policyprogram-memorandum-128

Orientacdes para as restricoes — c
Estados Unidos ( )

* Um aluno ndo podera usar um dispositivo de comunicacao sem fio
durante o periodo de instrucao, exceto quando expressamente
orientado por um professor e exclusivamente para fins educacionais.

* O professor devera designar uma area para dispositivos de
comunicacdo sem fio durante o periodo de instrucao.

« Cada conselho escolar distrital devera adotar regras que regulem o
uso de um dispositivo de comunicacdo sem fio por um aluno

enguanto ele estiver na propriedade da escola ou participando de
um evento escolar.

* Em caso de desobediéncia pode ocorrer: confisco (item devolvido
no final do dia); detencao; alternativaspositiva a suspensao escolar
(PASS); suspensao fora da escola (OSS).
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http://www.leg.state.fl.us/statutes/index.cfm?App_mode=Display_Statute&URL=1000-1099/1006/Sections/1006.07.html
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CONCLUSOES

« O argumento principal apresentado pelos paises para restringir
o uso de celulares nas escolas foi evitar as distracoes dos
estudantes e dar mais foco ao aprendizado, respeitando o
papel do professor.

* E destacada a preocupacao com um ambiente de aprendizado
mais saudavel que propicie o bem-estar e a seguranca dos
estudantes.

* H4 consenso que o uso excessivo de celulares e a exposicao as
telas prejudica a concentracao, a memoaria, o pensamento
critico, a audicao, a visao, causa dependéncia e afeta o
desempenho académico.
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* Se argumenta que midias sociais expdem criancas e jovens ao
cyberbullying, viciam e prejudicam a salude mental, privando-as
e tempo de qualidade, o qual deve ser longe das telas.

* Quanto as orientacdes sobre a proibicao do uso de celular ha
gradacoes. Os paises adotam proibicoes exclusivamente para
os estudantes até proibicdes de uso que incluem professores e
direcao das escolas.

* Em linhas gerais, a orientacao é que os celulares sejam
desligados e guardados longe da vista dos estudantes durante
todo o periodo letivo. O acesso sé é permitido mediante
autorizacao justificada pelos familiares e para um uso especifico
como acompanhamento de saude.

* Poucos paises permitem o uso educacional dos celulares e isso
desde que sob supervisao direta dos professores.
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» Ha crescente evidéncia cientifica de que a melhor deciséo é a
restricao ou proibicao do uso de celulares por parte dos
estudantes nas escolas, comissdes de especialistas de
diferentes paises ( ) tem chegado a essa
conclusao.

* Arecomendacao deste Relatdrio é que o Ministério da
Educacao do Brasil crie sua prépria Comissao de Especialistas
para analisar o tema e propor orientacoes aos sistemas de
ensino, pois este é um papel de coordenacao da politica
educacional que precisa ser assumido e praticado.
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https://www.ciepp.org/_files/ugd/25b93e_497479bf62b14ca7aa85bb7f4c8fba2d.pdf
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MISSAO

« Contribuir para a formulacao, implementacao e avaliacdo de politicas publicas com
base em evidéncias cientificas orientadas para a garantia dos direitos humanos
universais

OBJETIVOS

* Investigar programas, projetos e agdes governamentais para que possamos
aperfeicoa-los a partir de avaliacdes externas e recomendacdes ao poder publico;

* Implementar projetos no campo da educacao, ciéncia, tecnologia e inovacao que
contribuam com a transformacao social;

* Inspirar o desenho de politicas a partir do conhecimento aportado por nossos
pesquisadores

PROPOSITO

« Ser referéncia em inovacdo, conhecimento e producdo de politicas publicas na
Ameérica Latina

Centro de
Inovacgdo para a
Exceléncia das
Politicas Publicas
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Como fazer a referéncia deste documento?

« ALMADA, Jhonatan. Proibicao do uso de celulares nas
escolas: argumentos e orientacdes de nove paises. Sao Luis:
CIEPP, 2024. Disponivel em www.ciepp.org.
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Doe para o CIEPP

* Qualquer valor doado contribui para que o CIEPP possa
produzir estudos e pesquisas ligados aos temas de interesse
da educacao, ciéncia, tecnologia e politicas publicas.

* PIX para premioseyfreire.ciepp@gmail.com
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